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LUZ EM NOSSA SOMBRA 
 

  

 
Medita na grandeza das obras de Deus e imagina a porção de 

perfeição que te cabe realizar em ti mesmo. 

 

 Concentra-te em ti agora e observa-te sem mascaras, analisa 

verdadeiramente os defeitos, não para que te desmereças a ti próprio, 

mas para que te engrandeças com a luz da humildade. 

 

A chave do aposento onde encontra-se as tuas sombras acha-se 

precisamente em tuas mãos. 

 

Não esmoreças no trabalho diário do aperfeiçoamento próprio, 

lembrando que em matéria de julgamento Deus e tua consciência 

estarão munidos das melhores provas para validar ou corrigir as tuas 

próprias realizações. 

Ernesto 


